JADL£OSPIS

Poniedzialek (08.06.2026r.Poniedzialek (15.06.2026r.

Ogorkowa z ziemniakami ~ Grochdowka

Alergeny: seler, laktoza Alergeny: seler, gorczyca
Makaron z serem Nales$niki z serem i dzemem
Alergeny: gluten, laktoza, Alergeny: laktoza, gluten, jaja

Kompot, woda, ciasteczko satKompot, woda, nektarynka

Wtorek (09.06.2026r.) Wtorek (16.06.2026r.)
Zupa z kalarepy Szpinakowa

Alergeny: seler, gluten, laktoza Alergeny: seler, gluten, laktoza

Kotlet mielony, Ziemniaki  Spaghetti
Alergeny: gorczyca, jaja, gluten, laktoz Alergeny: gluten, seler,

Buraczki Kompot, woda, morele, jogur
Kompot, woda, truskawki  Alergeny: laktoza

Sroda (10.06.2026r.) Sroda (17.06.2026r.)

Krem z cukinii z groszkiem pty:Ros6t z makaronem

Alergeny: seler, laktoza, gluten, Alergeny: seler, gluten, jaja

Stryka Nugetsy, Ziemniaki

Alergeny: gluten, seler, laktoza,
Mizeria

Alergeny: laktoza

Sok, woda, arbuz

Czwartek (11.06.2026r.) Czwartek (18.06.2026r.)

Kalafiorowa z ziemniakami Zupa groszkowa

Alergeny: seler, gluten,

Kompot, kefir, woda, brzoskw
Alergeny: laktoza

Alergeny: seler, laktoza Alergeny: seler, gluten, laktoza
Potrawka z kurczaka z ryzem LosoS z pieca, Ziemniaki
Alergeny: seler, gluten, Alergeny: laktoza, ryba, seler

Kompot, woda, morele, serek Surowka z bialej kapusty z ko
Alergeny: laktoza Kompot, Woda, batonik, brzosk:



Piatek (12.06.2026r.) Piatek (19.06.2026r.)

Zupa z botwinki Zupa pomidorowa z ryzem
Alergeny: seler, laktoza, Alergeny: seler, laktoza,

Ryba miruna, Ziemniaki Kopytka na stodko

Alergeny: gluten, seler, ryba, jaja Alergeny: seler, laktoza, jaja, gluten

Surowka z kiszonej kapusty Kompot, Woda, truskawki
Sok, woda, banan

Dyrektor Intendent Kucharz



