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Warszawa,31 października 2018 roku  

 

Szanowni Dyrektorzy i Pedagodzy, 

W imieniu Komitetu Organizacyjnego IV Ogólnopolskiej Studenckiej Konferencji Szkoleniowej 

„Innowacje w Onkologii” – inicjatywy Studenckiego Koła Naukowego Onkoma przy Klinice 

Gastroenterologii Onkologicznej w Centrum Onkologii -  Instytucie im. Marii Skłodowskiej-Curie 

w Warszawie zwracam się do Państwa z propozycją współpracy.  

W ramach proponowanej przez nas kooperacji mam niebywałą przyjemność przekazać na Państwa ręce 

scenariusz lekcji  poświęconej czerniakowi oraz zasadom jego profilaktyki opracowanej przez Akademię 

Czerniaka – sekcję Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej, której nadrzędnym celem 

działalności jest zwiększanie świadomości społecznej w zakresie ww. nowotworu poprzez popularyzację 

metod skutecznej profilaktyki. Radę Naukową Akademii tworzą wybitni specjaliści – chirurdzy 

onkologiczni, dermatolodzy, onkolodzy kliniczni oraz patomorfolodzy. Po skończonych zajęciach 

uczniowie będą znać złote zasady profilaktyki czerniaka, zdobędą umiejętność przeprowadzenia 

samobadania skóry czy też różnicowania zmian podejrzanych o charakter nowotworowy ze zwykłymi 

znamionami na podstawie zasady ABCDE. Należy także podkreślić, iż dzięki zdobytej wiedzy 

nastolatkowie mogą stać się ambasadorami akcji w swoich lokalnych środowiskach, zachęcając rodzinę 

i znajomych do podjęcia niezwykle prostych działań profilaktycznych.  

Do scenariusza dołączone są także materiały do wykorzystania przez nauczyciela w trakcie lekcji: 

a) podstawowe informacje na temat epidemiologii, czynników ryzyka, diagnostyki i metod leczenia 

czerniaka, 

b) film edukacyjny nt. samobadania skóry, 

c) plakat, ulotka oraz karty przedstawiające zdjęcia czerniaków oraz znamion – do wydrukowania 

przez szkoły. 

Komplet materiałów dostępny jest pod linkiem https://tinyurl.com/y87etccy  

(https://drive.google.com/open?id=15wME3JfaT84P1WtaK9XNTo1Ow8RIcp6U). 

Ponadto by zaktywizować uczniów członkowie Akademii Czerniaka przygotowali internetową, 

interaktywną grę, która pozwala empirycznie sprawdzić wiedzę na temat różnicowania zmian łagodnych 

od podejrzanych zdobytą podczas lekcji. Dodatkowo celem podsumowania lekcji uczniowie będą mieli za 

zadanie wypełnić krótką ankietę, w której ocenią m.in.: czy temat był ważny, czy po powrocie do domu 

obejrzą  

https://tinyurl.com/y87etccy
https://drive.google.com/open?id=15wME3JfaT84P1WtaK9XNTo1Ow8RIcp6U
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swoją skórę i będą robić to regularnie, a  wreszcie czy zachęcą rodziców, krewnych i znajomych 

do samobadania skóry. Ankieta dostępna jest pod linkiem https://tinyurl.com/ycc84f8o 

(https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScFr1f4ikLz5_XNfhoQXrS3cGt6Ef1GpDJZy3fiFFmZ0M

4srw/viewform )   .  

Proponujemy, by w nieprzekraczalnym terminie do 1 marca 2019 roku przesłali Państwo na ręce Urzędu 

Miasta w Lędzinach dane na temat ilości zrealizowanych oraz zaplanowanych w terminie późniejszym 

lekcji poświęconych czerniakowi, które w roku szkolnym 2018/2019 odbyły się w Państwa placówce. 

Dane te w formie zbiorczej zostaną przekazane następnie do Ministerstwa Zdrowia. 

Jestem głęboko przekonany, że zarówno Państwu jak i nam wszystkim  zależy, by Polacy poprzez 

świadomą profilaktykę, znajomość objawów, wiedzę o diagnostyce i leczeniu tej strasznej, coraz bardziej 

powszechnej choroby mieli możliwość większej ochrony i kontroli swojego zdrowia i życia. Wobec 

powyższego gorąco apeluję, by nie pozostali Państwo głusi na wystosowaną przez nas prośbę oraz  

podjęli się przeprowadzenia lekcji we wszystkich klasach na terenie Państwa szkół. Tylko dzięki naszym 

wspólnym działaniom, możemy doprowadzić do zahamowania wzrastającej z roku na rok częstości 

zachorowań na czerniaka oraz podnieść poziom świadomości zdrowotnej polskiego społeczeństwa. W 

razie wszelkich pytań bądź wątpliwości pozostaję do dyspozycji.  

Łączę wyrazy szacunku,  

 

 

Lek. Michał Siwik 

Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego 

 

 

 

 

 

 

 

https://tinyurl.com/ycc84f8o
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScFr1f4ikLz5_XNfhoQXrS3cGt6Ef1GpDJZy3fiFFmZ0M4srw/viewform
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Informacje o  Organizatorze Głównym 

 

Studenckie Koło Naukowe Onkoma działa przy Oddziale Zabiegowym Kliniki Gastroenterologii 

Onkologicznej w Centrum Onkologii – Instytucie im. Marii Skłodowskiej – Curie w Warszawie. 

Opiekunem Koła jest dr.n.med. Tomasz Olesiński – Kierownik Oddziału Zabiegowego.  

Koło wznowiło swoją działalność w 2014 roku. Dotychczasowy dorobek organizacyjny Koła stanowi 

5 ogólnopolskich konferencji, w których łącznie wzięło udział niemalże 1900 studentów, lekarzy 

stażystów oraz rezydentów.   

 Studencka Konferencja „Najczęstsze nowotwory złośliwe w Polsce” – 24 kwietnia 2015 roku w 

Auli im. Prof. Grucy w Szpitalu Dzieciątka Jezus przy ul. Lindleya w Warszawie (200 uczestników 

biernych) 

 I Ogólnopolskie Studenckie Forum Onkologiczne – 28 listopada 2015 roku w Centrum 

Dydaktycznym Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego (3 sesje, 14 zaprezentowanych prac, 

300 uczestników biernych) 

 I Ogólnopolska Studencka Konferencja Szkoleniowa „Innowacje w Onkologii” – 28 maja 2016 

roku. Miejscem obrad było Centrum Dydaktyczne Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. 

Jednak dzięki wykorzystaniu nowoczesnych narzędzi teleinformatycznych (videostreaming) 

konferencja była transmitowana do Łodzi, Lublina oraz Poznania. Dzięki temu studenci 

uniwersytetów medycznych z w/w mogli wspólnie z nami uczestniczyć 

w Konferencji. Łącznie udział w Konferencji wzięło około 350 osób. Program Konferencji składał 

się z 4 sesji (Rak jelita grubego, Czerniak, Rak płuca oraz Varia), w trakcie których zaproszeni 

prelegenci prezentowali najnowsze metody diagnostyki i leczenia nowotworów zgodnie z 

zasadami Evidence Based Medicine.  

 II Ogólnopolskie Studenckie Forum Onkologiczne – 14 stycznia 2017 roku w Centrum 

Dydaktycznym Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego (3 sesje, 17 zaprezentowanych prac, 

300 uczestników biernych. Konferencja miała charakter konkursu prac studenckich. Nagrodą 

główną była możliwość jej publikacji w formie pełnotekstowego artykułu 

w „Nowotwory – Journal of Oncology” – oficjalnym dwumiesięczniku Polskiego Towarzystwa 

Chirurgii Onkologicznej.  
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 II Ogólnopolska Studencka Konferencja Szkoleniowa „Innowacje w Onkologii” – 

8 kwietnia 2017 roku. Ponownie miejscem obrad było Centrum Dydaktyczne Warszawskiego 

Uniwersytetu Medycznego. Tym razem konferencja była transmitowana do 6 ośrodków 

akademickich tj.: Wrocławia, Poznania, Łodzi, Bydgoszczy, Krakowa oraz Lublina. Łącznie udział 

w Konferencji wzięło niemalże 700 osób. Program Konferencji poświęcony był standardom 

diagnostyki i leczenia raka żołądka, piersi, prostaty, a także powikłaniom kardiologicznym 

leczenia onkologicznego.  

 III Ogólnopolska Studencka Konferencja Szkoleniowa „Innowacje w Onkologii” – 

14 kwietnia 2018 roku. Miejscem obrad po raz trzeci było Centrum Dydaktyczne Warszawskiego 

Uniwersytetu Medycznego. Konferencja była transmitowana aż do 13 ośrodków akademickich - 

Białegostoku, Bydgoszczy, Katowic, Kielc, Krakowa, Lublina, Łodzi, Olsztyna, Poznania, 

Rzeszowa, Szczecina, Wrocławia, Zielonej Góry. . Łącznie udział w Konferencji wzięło niemalże 

1500 osób. Program Konferencji poświęcony był standardom diagnostyki i leczenia 

uogólnionego raka jelita grubego, raka jajnika oraz tarczycy.  

 

Ponadto, członkowie Koła biorą m.in.: aktywny udział w pracach naukowych prowadzonych 

w Centrum Onkologii – Instytucie im. Marii Skłodowskiej – Curie w Warszawie, przeprowadzanych 

zabiegach operacyjnych oraz dyżurach lekarskich.  


